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a I GEMEINDEVERWALTUNG

Liebe Hohenweilerinnen und Hohenweiler!

Eine etwas andere Wahl ...

Nach der Corona bedingten Absage des urspriinglichen
Wahltermins am 15. Mérz fand die Gemeindevertretungs-
wahl 2020 nun am 13. September unter entsprechenden
Auflagen betreffend Hygiene und Sicherheitsabstinde im
hokus statt.

Sabrina Auer und Robert Pockenauer vom Gemeindeamt
haben sich Gedanken gemacht, wie Sie alle an der Wahl
teilnehmen konnen, ohne Gefahr zu laufen, sich mit dem
Virus anzustecken. Das sehr grofiziigig gestaltete Wahl-
lokal im Saal bot dafiir ausreichend Platz und ich hoffe, Sie
haben Verstidndnis dafiir, wenn Sie etwas ldngere Wege auf
sich nehmen mussten. Danke an dieser Stelle auch an mein
Team, dass ihr das so perfekt vorbereitet und abgewickelt
habt!

Danke auch an Sie alle, die Sie von Ihrem Wahlrecht per-
sonlich oder mittels Briefwahl Gebrauch gemacht haben.
Danke aber auch fiir das grofle Vertrauen, dass Sie allen
Kandidatinnen und Kandidaten durch Ihre Vorzugsstim-
men entgegengebracht haben. Ich will nicht verheimlichen,
dass ich mich sehr gefreut habe, so viel Zustimmung er-
fahren zu diirfen.

Bei der konstituierenden Sitzung am 28. September 2020
wurden Arno Rauch und Armin Rottmaier in ihren schon
bisher mit groflem Einsatz, Kompetenz und Wissen aus-
geiibten Funktionen als Vizebiirgermeister und Gemein-
devorstand bestitigt. Herzlich willkommen im Kreis des
Gemeindevorstandes darf ich Nadja Natter heiflen, die sich
durch ihr Engagement im Bereich Kultur und Soziales in
den vergangenen Jahren fiir diese neue Aufgabe mehr als
wiirdig erwiesen hat.

Herzlichen Gliickwunsch zu eurer Wahl und vielen Dank
allen Gemeindevertreterinnen und Gemeindevertretern,
die mich in meiner Funktion wiedergewdhlt haben. Ich
kann Thnen versichern, dass wir uns gemeinsam redlich
bemiihen werden, diesem Vertrauensvorschuss gerecht zu
werden.

Es wird fleiBig gebaut - jetzt und auch in Zukunft
Nach dem Start der Um- und Ausbauarbeiten beim ehema-
ligen Maurerhaus - samt drei neuen Reihenhéusern - hat
inzwischen auch die Wohnbauselbsthilfe ihr Projekt soweit
entwickelt, dass in absehbarer Zeit mit einer Bauverhand-
lung zu rechnen ist.

Dabei sollen auf dem ehemaligen Rottmaierhof schrig
gegeniiber dem neuen Friedhof in drei Baukérpern insge-

samt 30 Miet- bzw. Miet-Kauf-Wohnungen entstehen, bei
denen die Gemeinde ein Zuweisungsrecht hat. Wenn Sie
daher auf der Suche nach so einer Wohnung sind, kénnen
Sie bei Sabrina Auer im Gemeindeamt einen Wohnungs-
werberbogen abholen und ausgefiillt wieder abgeben oder
einfach in den Briefkasten werfen.

Die Vergabe erfolgt auf Basis eines landesweit standardi-
sierten Punktesystems und Beratung im Gemeindevor-
stand, bei der dieser von Martin Gratzer als Fachexperten
unterstiitzt wird. Dafiir und auch fiir deine Bereitschaft,
uns schon bei der Zuweisung der Wohnungen im VOGE-
WOSI-Bau von deinem enormen Wissen und Erfahrungs-
schatz profitieren zu lassen, danke ich dir herzlich!

In eigener Sache

Es tut mir sehr leid, dass ich Thnen in den letzten Mona-
ten und vermutlich auch noch einige Zeit nicht oder nur
sehr eingeschrankt fiir personliche Gesprich zur Ver-
fiigung stehen konnte bzw. kann. Aufgrund einer einige
Jahre zurtickliegenden Nierentransplantation bin ich CO-
VID19-Risikopatient und bitte um Verstdndnis, wenn ich
das Gliick, eine Spenderniere bekommen zu haben, nicht
leichtfertig auf Spiel setze.

Ich winsche lhnen einen
schonen und farbenfrohen
Herbst. Bleiben Sie gesund!

Mit den besten GriifSen
Thr Biirgermeister
Wolfgang Langes

Offnungszeiten Gemeindeamt

Montag und Dienstag 7.30 bis 16.00 Uhr
Mittwoch bis Freitag ~ 7.30 bis 13.00 Uhr

T 05573/83315
gemeinde@hohenweiler.at
www.hohenweiler.at

Sprechstunde

mit Biirgermeister Wolfgang Langes
nach telefonischer Vereinbarung unter
T 0664 39 67 568



Aus dem Gemeindedeamt

Personelle Veranderungen

Wir diirfen Stephan Moosbrugger bei uns als Verstairkung  Mag. Anna Flatz erginzt unser Team als Ausbildungsju-
im Bauhof und Judith Gschaider in den Bereichen ristin. Das HoKi freut sich tiber ihren Neuzuwachs Jasmin
Buchhaltung und Personal begriiflen. Ruthard.

Stephan Moosbrugger

o | GEMEINDEVERWALTUNG

Die Gemeinde Hohenweiler schreibt folgende Stelle aus:

Mitarbeiter/in im Reinigungsbereich

. Aufgaben:

« Reinigung der Volksschulraumlichkeiten

: « Reinigung der Raumlichkeiten in der Biicherei und im Archiv

© « Reinigung der Sanitirrdumlichkeiten auf dem Friedhof Hohenweiler
« Springer/in fiir andere Reinigungsbereiche

- Anforderungen:

o Berufserfahrung im Reinigungsbereich

: o Flexibilitdt und Belastbarkeit

© o Bereitschaft zum »Einspringen® bei personellen Engpiassen
Fe Genauigkeit und Verlasslichkeit

Zum schnellstméglichen Eintritt, Anstellung im Umfang von 37,50 % einer Vollzeitstelle (15 Wochenstunden).
Entlohnung auf Basis des Gemeindeangestelltengesetzes 2005.
Bei Bedarf ist eine Erh6hung des Beschiftigungsausmafies moglich.

Fiir Auskiinfte steht Thnen Robert Pockenauer gerne zur Verfiigung.
Tel. +43 5573 83315-16 sowie E-Mail: robert.pockenauer@hohenweiler.at

Bewerbungen richten Sie entweder per E-Mail an eveline.miessgang@hohenweiler.at
(Dokumente in elektronsicher Form im Format PDF) oder in schriftlicher Form an:

Gemeinde Hohenweiler, 6914 Hohenweiler, Dorf 41, z. Hd. Mag. Eveline Miessgang
Tel. 05573/83315, Fax 05573/83315-5, gemeinde@hohenweiler.at
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Vermessungen im Auftrag der Gemeinde Hohenweiler

In der Regel wird ein Mal pro Jahr von einem Vermessungs-
biiro im Auftrag der Gemeinde Hohenweiler zur Aktuali-
sierung des VOGIS (Geographisches Informationssystem
des Landes Vorarlberg) eine Vermessung von Veranderun-
gen, seit der letzten Aufnahme durchgefiihrt. Diese betriftt
in erster Linien ortsfeste Bauwerke (Gebaude).
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Gemeinsam gegen das Coronavirus

Florian Kohler ist never Waldaufseher

Das Gebiet des neuen Waldaufsehers Florian Kohler (aus
Schwarzenberg, Jahrgang 1994) umfasst die Gemeinden
Bregenz, Lochau, Horbranz und Hohenweiler. Er tritt
somit in die Fuflstapfen des langjihrigen Waldaufsehers
Manfred Jochum.

Nach der Ausbildung zum Waldaufseher (Matura 2015)
und anschlieflendem Abschluss als Forster (2017) erfolgt
zurzeit die Weiterbildung zum Forstakademiker, welche
Kohler nach Beendigung seiner Masterarbeit im Februar
2021 abschlieflen wird.

Florian Kohler mochte bei seiner Arbeit verstirktes Au-
genmerk auf die Bekdmpfung des Borkenkifers legen.

Die Gemeinde Hohenweiler bittet Sie darum, den Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern des jeweils beauftragten
Vermessungsbiiros dazu Zutritt auf Thr(e) Grundstiick(e)
zu gewéhren.

Herzlichen Dank im Voraus!

Aufgrund der erhohten Corona-Schutzmafinahmen sagt
die Gemeinde Hohenweiler den traditionellen
Herbstmarkt sowie das Weihnachtsmarktle 2020 und den
Neujahrsempfang 2021 ab.

Ebenso mochten wir Thnen mitteilen, dass heuer keine
Grippe-Impfaktion wegen Lieferengpassen an Grippe-
impfstoffen stattfindet.

80 Jahre - Frau Moosbrugger, Leutenhofen

Frau Moosbrugger feierte im Juli ihren 80er. Die Gliick-
wiinsche der Gemeinde Hohenweiler iiberbrachten der
Vizebiirgermeister Arno Rauch und der Gemeinderat
Armin Rottmaier mit einem Geschenkskorb und wiinschte
Frau Moosbruger noch zahlreiche gesunde und gliickliche
Jahre.

Des  Weiteren ist ihm  der

Sicherheitsaspekt
ein grofles Anliegen. Dies beinhaltet beispielsweise das
Risiko herabfallender Aste oder mégliche Schiden durch
umfallende Biume, denn der Wald als Erholungsraum ist
nach Ansicht von Florian Kohler von gréfierer Bedeutung
denn je.

Kontakt:

: Waldaufseher

© Florian Kohler

| T: 0664 / 6255625

. florian.kohler@voarlberg.at



: Liebe Hohenweilerinnen und Hohenweiler!

Wir méchten Euch gerne im Hohenweiler Leben eine eigene Rubrik fiir
i Leserbriefe zur Verfiigung stellen. Leserbriefe werden wenn wir Platz
i haben, automatisch in der nachsten Ausgabe verdffentlicht.

Sabrina Auer

Apotheken . Praktische Arztinnen und Arzte
Martin Apotheke, Lochau 05574 44202 { Dr. Anwander-Bésch 05574 47745
Leiblachtalapotheke, Hérbranz 05573 85511 . Dr. Bannmiiller 05573 82600
Apothekennotruf 1455 Dr. Frois 05573 83747
i Dr. Stuckenberg 05574 47565
Sozialsprengel Leiblachtal 05573 85550 { Dr. Herbst 05574 44300
Krankenpflegeverein 05573 84651 oder | Dr. Trplan 05573 85555
0664 646 42 44
Telefonische Gesundheitsberatung 1450 i Zahnarzt
{ Dr. Krewinkel 05573 83093

S i Feuerwehr 122
© Polizei 133 5
Rettung 144
Euro-Notruf 112

connexia Elternberatung -
Gute Antworien rund um lhr Baby

Beratung fir Eltern von Babys und Kleinkindern
bis zu vier Jahren

Mit der Geburt IThres Kindes beginnt ein neues Abenteuer.
Erfahrene Hebammen und diplomierte Pflegefachkrifte
sind in der connexia Elternberatung fiir Sie da.

Wir horen Thnen zu — wir beraten Sie gerne in einem per-
sonlichen Gespriach zu Themen wie Erndhrung, Entwick-

lung, Pflege und Erziehung Ihres Kindes. Nur mit Termin!

Gerne bieten wir Thnen auch ein Gesprich mit Kontaktdaten:
Terminvereinbarung an und auf Wunsch auch bei Ihnen Margit Adam, M 0650 6356561
zu Hause. margit.adam@connexia.at

www.eltern.care

N I GEMEINDEVERWALTUNG
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Aus dem Bauhof

Starke statt Plastik jetzt auch in Hohenweiler

Bio-Abfall kann jetzt in biologisch abbaubaren Starkesi-
cken entsorgt werden. Derzeit werden fiir die Bioabfall-
sammlung in den Lebensmittelmarkten unserer Gemeinde
statt Plastiksdcke, biologisch abbaubare Stirkesicke ver-
teilt. Sie zersetzen sich in der Natur komplett in Wasser und
Kohlendioxid. Kunststoff in Bioabfall und in der Natur ist
ein Problem, auch wenn die Sammelsdcke nur knapp drei
Prozent der Fremdstoffe ausmachen. Zum Vergleich dazu:
andere Kunststoffanteile liegen bei rund zehn Prozent. Die
Vorarlberger Gemeinden haben nach Alternativen zum
Kunststoffsack gesucht. Der jetzt eingesetzte Sack aus Stér-
ke wird in natiirlichen Prozessen in Wasser und Kohlen-
dioxid abgebaut.

Was andert sich bei der Handhabung?

Stirkesicke, sind moglichst kithl und trocken zu lagern und
innerhalb von sechs Monaten aufzubrauchen. Ansonsten
gibt es in der Handhabung im Vergleich zu herkémmlichen
Bioabfallsicken keine Unterschiede: Der Bioabfall sollte an
einem kiihlen und moglichst gut beliifteten Ort aufgestellt
werden, im besten Fall verwendet man einen beliifteten

Behilter mit Deckel. Nasser Bioabfall riecht schneller
daher gilt es, Fliissigkeiten zu vermeiden. Wer Fleisch- und
Fischreste in Zeitungspapier einwickelt, beugt schlechten
Geriichen vor und schiitzt den Bioabfall vor Ungeziefer.

Bioabfall: Eine tdgliche Herausforderung

Ein Blick auf unseren Bioabfall zeigt, dass sich dort trotz
hoher Trennmoral viel zu viel Plastik befindet. Aktuell
sind es 13 Prozent. Das Problem: Plastikartikel werden im
Verwertungsprozess nicht vollstindig herausgefiltert und
landen frither oder spater in der Natur und in unserem
Korper. Bitte daher keine Fremdstoffe in den Bioabfall
werfen.

Bioabfall richtig sammeln:
Bitte ...

« geben Sie keine Fliissigkeiten in den Bioabfall. Je trocke-
ner der Bioabfall, desto weniger Geruchsbeldstigung und
Ungeziefer.

« sammeln Sie den Bioabfall an einem kiihlen und trocke-
nen Ort, idealerweise in einem beliifteten Behilter. Hohe
Temperaturen fithren zu schlechten Geriichen und locken
Ungeziefer an.

o wickeln Sie Fleisch- und Fischreste in Zeitungspapier.
Zeitungspapier dient als Schutz vor Ungeziefer.

Quelle Umweltverband Vorarlberg

Diese neuen Biovorsammelbehdlter zur Einbrin-
gung der "Starkesdcke" konnen im Gemeinde-
amt um 4,00 Euro erworben werden.



Liebe Birgerinnen, liebe Birger!

Vielen Dank, dass Sie sich die Mithe machen, Thren Miill zu
trennen und in unserer Altstoffsammelstelle zu entsorgen.

Wichtig ist jedoch, dass diese Miilltrennung gewissenhaft
durchgefiihrt wird. Wie schnell hat man ein Stiick Plastik
oder Styropor im Papier iibersehen. Das Problem dabei:

Sollte das zustindige Entsorgungsunternehmen eine Ver-
unreinigung durch andere Altstoffe im Altpapiercontainer
feststellen, kann dieser Container als Restmiill eingestuft
werden und die dafiir anfallenden Kosten sind um ein viel-
faches hoher, als bei Altpapier.

Weitere Hinweise zu unserer Altstoffsammelstelle

Waschmaschinen, Geschirrspiiler, E-Herde, Waschetrock-
ner, Alteisen, alle diese Dinge gehoren in den Alteisencon-
tainer und konnen daher beim Bauhof entsorgt werden.
Problematisch wird es jedoch, wenn Farben und Lacke,
Kiihlgerite, Gefrierschrinke, Batterien oder sonstiger Son-
dermiill bei der Altstoffsammelstelle abgestellt werden.
Diese Stoffe gelten als Problemstoffe und diirfen nur bei
der Problemstoffsammlung 2 x jahrlich abgegeben werden.

Wir ersuchen Sie daher um Ihre Unterstiitzung im Interes-
se unserer Gemeinde und um noch genauere Kontrolle bei
der Trennung Threr Altstoffe.

Da es im Bereich der Altstoffsammelstelle vermehrt zu
groben Verschmutzungen und Miilltourismus gekommen
ist, sah sich die Gemeinde gezwungen eine, Videoiiberwa-
chungsanlage anzuschaffen.

Hecken und Bdume

Bitte achten Sie darauf, dass Ihre Pflanzen frith genug ge-
schnitten werden, um Gehsteige, Straflen und Kreuzungs-
bereiche frei von Geh- und Sichtbehinderungen zu halten.
Sie helfen damit, Unfille zu verhindern und schiitzen da-
mit Thre Mitmenschen.

Miullabfuhr

Bitte achten Sie darauf, dass die Miillsdcke zur Abholung
durch die Miillabfuhr erst am Tag der Abholung oder zu-
mindest am spiten Vorabend vor die Tiire gestellt werden.
Damit kann verhindert werden, dass Tiere die Moglich-
keit haben den Miill zu zerteilen und Sie unterstiitzen ein
sauberes Ortsbild.

Alwin Halder, Bauhofleitung

© I GEMEINDEVERWALTUNG
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Sozialsprengel Leiblachtal

Ein Anker in schwierigen Zeiten - Lebenswert leben im Leiblachtal

Soziale Arbeit versteht sich als Profession, die versucht,
praktische soziale Probleme zu losen, zu lindern oder zu
verhindern. Soziale Arbeit befihigt und ermutigt Men-
schen so, dass sie die vielfiltigen Herausforderungen des
Lebens bewiltigen und das Wohlergehen verbessern.

Dabei bindet sie bestehende und neue Strukturen ein. Beim
Sozialsprengel Leiblachtal wird die soziale Arbeit von Rosi
Flatz gefiihrt. Dabei begleitet Rosi Flatz Personen kurz-
oder langfristig, regelméflig oder mit einzelnen Terminen
bei individuellen Problemen und Sorgen und unterstiitzt
dabei. Mit dem niederschwelligen Angebot (geringer Auf-
wand zur Inanspruchnahme) bietet die soziale Arbeit ein
breitgefichertes, kostenloses Hilfsangebot in auflerge-
wohnlichen Lebenslagen.

Bei Fragen zu Mindestsicherung, Familienausgleichhérte-
fonds, Wohnbeihilfe, Rundfunk- und Rezeptgebiihrenbe-
freiung, Arbeitslosigkeit, Reha, Invaliditat, Riickkehr nach
schweren Erkrankungen in den Arbeitsprozess, bei finan-
ziellen Problemen und vielem mehr, gibt es bei Rosi Flatz
Informationen zur Antragsstellung, zur Kontaktaufnahme
mit verschiedenen Unterstiitzungsstellen und Auskiinfte
zu Ablaufen in den jeweiligen Organisationen. Bei einem

unverbindlichen, personlichen Erstgesprach wird ermittelt
wo Unterstiitzung oder Hilfe benétigt wird und ob eigene
Strukturen genutzt werden konnen.

Die soziale Arbeit des Sozialsprengels Leiblachtal arbeitet
landesweit mit vielen Organisationen und Amtern zusam-
men und kennt die vielen Angebote, die zur Verfiigung ste-
hen. Nur wenn Hilfe und Unterstiitzung gewiinscht wird,
wird Hilfe von Rosi Flatz (Dipl. Sozialarbeiterin, Master-
studium interkulturelle Arbeit) geboten. Bei schwierigen
Behordengingen ist je nach Bedarf auch eine personliche
Begleitung zu diesen moglich. Nach Abklarung des beno-
tigten Hilfsumfanges kann mit Rosi Flatz Kontakt zu den
verschiedenen Stellen aufgenommen oder die Vermittlung
zu den betreffenden Amtern veranlasst werden. Rosi Flatz
steht, wenn gewiinscht, immer personlich und beratend,
kostenlos zu Seite.

Die soziale Arbeit ist ein Teil des Sozialsprengel Leiblach-
tal. Der Verein, der von den fiinf Leiblachtalgemeinden
Horbranz, Lochau, Eichenberg, Moggers und Hohenweiler
gefithrt und vom Sozialfonds Land Vorarlberg unterstiitzt
wird, hat sein Biiro in Horbranz und in der Gemeinde
Lochau und steht fiir Auskiinfte gerne zur Verfiigung.

Kontakt Soziale Arbeit:
rosi.flatz@sozialsprengel.org

Tel 0664 2114785 oder +43 5573 85550

Weiter Informationen zum Sozialsprengel Leiblachtal:
www.sozialsprengelleiblachtal.jimdofree.com

Die kostenlose Beratungs- und Servicestelle fir umfassende
Pflege und Beitreuung des Sozialsprengels Leiblachtal

Case-Management oder Versorgungsmanagement be-
zeichnet ein Ablaufschema in der sozialen Arbeit bei der
der Versorgungsbedarf eines Klienten oder eines Patienten,
jeweils individuell auf den einzelnen Fall zugeschnitten,
ermittelt, organsiert, begleitet und tiberpriift wird. Dabei
steht immer das Wohl, das gewiinschte und das bendtigte
Ausmaf3 der Unterstiitzung des Klienten im Vordergrund.
Im Leiblachtal wird das Case-Management von Barbara
Ritschel und ihrer Stellvertreterin Rosi Flatz mit viel per-
sénlichem Einsatz gefithrt. Hier wird Pflege- und Betreu-
ungsbediirftigen jeden Alters und jeden Geschlechts sowie
deren Angehorigen aus dem Leiblachtal Rat und Unterstiit-
zung geboten. Dabei wird in jedem Fall zu Beginn der Bera-

tung die Situation individuell besprochen und eingeschatzt.
Oft werden die Klientinnen und Klienten vom Hausarzt,
Krankenhaus oder anderen medizinischen Einrichtungen
an das Case-Management verwiesen, aber natiirlich kon-
nen sich auch Kunden, die bisher ihr Leben selbst orga-
nisiert haben an Barbara Ritschel wenden. Beim Erstge-
sprach wird der Ist - Zustand, wie zum Beispiel korperliche
und geistige/seelische Einschrankungen, das familidre und
soziale Umfeld, der finanzielle Hintergrund, sowie die er-
forderliche oder angestrebte Hilfestellung erfasst. Natiirlich
stehen die personlichen Bediirfnisse und eigenen Ressour-
cen im Vordergrund. Wird Unterstiitzung notwendig und
ist auch gewlinscht, stellt das Case-Management mit Ein-



verstindnis des Klienten den Kontakt zu den verschiede-
nen Stellen wie Krankenpflegeverein, Mobiler Hilfsdienst,
Tagesbetreuung, 24-Stundenbetreuung, psychosozialen
Diensten oder vielen anderen landesweiten Hilfen her und
kann die Unterstiitzung mitorganisieren. Anschlieflend
wird das Betreuungsausmafd mit dem jeweiligen Klienten
iiberpriift und kann bei gedndertem Bedarf natiirlich an-
gepasst werden. Das Case-Management des Sozialsprengel
Leiblachtal steht dem Klienten immer als Bindeglied und
zentrale Anlaufstelle zur betreffenden Unterstiitzungsein-
richtung zur Seite.

Mit dem Leitbild ,, Ambulant vor Stationar® wird versucht,
dass der Pflege- oder Unterstiitzungsbediirftige so lange
wie moglich im eigenen Wohnraum, im gewohnten sozia-
len Umfeld, mit Bekannten und Freunden, selbstbestimmt
und Sicher zuhause wohnen bleiben kann. Mit vielen prak-
tischen und personlich angepassten Tipps (Pflegebetten,
WC-Sitz-Erhohung, Badelift, Badewannensitz, bauliche
Verianderungen) kann das Leben vielfach erleichtert und
vereinfacht werden.

Weiter bietet das Case-Management Hilfe und Unter-
stlitzung bei der Pflegeheimsuche, Bedarfsabkldrung vor
Pflegeheimaufnahmen, bei Antrédgen zu Rezeptgebiihren-
befreiung, GIS-Befreiung, Mindestsicherung, Pflegegeld-
einstufung und vielem mehr. Auch bei Fragen rund um
das Thema Demenz-Erkrankungen ist der Sozialsprengel
Leiblachtal mit seinem Versorgungsmanagement die rich-
tige Anlaufstelle.

B'?

Stellvertreterin Rosi Flatz (li) und Casemanagementleiterin
Barbara Ritschel

Diese vielfiltigen Angebote werden vom Case-Manage-
ment kostenlos angeboten. Mit ihrem personlichen En-
gagement setzen sich Barbara Ritschel und Rosi Flatz in
jedem einzelnen Fall das Ziel, dass die Wiinsche und Be-
diirfnisse des einzelnen Klienten bestmdglich erfiillt wer-
den und eine vertrauensvolle Basis zur Zusammenarbeit
geschaffen wird.

Das Case-Management ist ein Teil des Vereins Sozialspren-
gel Horbranz. Der Verein, der von den fiinf Leiblachtal-
gemeinden Hoérbranz, Lochau, Eichenberg, Moggers und
Hohenweiler gefithrt und vom Sozialfonds Land Vorarl-
berg unterstiitzt wird, hat sein Biiro in Horbranz und in
der Gemeinde Lochau und steht fiir Auskiinfte gerne zur
Verfiigung.

Biuro Sozialsprengel
office@sozialsprengel.org
oder +43 5573 85550

Kontakt Case-Management:
Casemanagement@sozialsprengel.org
Tel 0664 88398585

Casemanagementleiterin Barbara Ritschel steht personlich fiir
Information zur Verfiigung

| soziALEs
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Umweltbewusst unterwegs — Lebenswert leben im Leiblachtal

Einen neuen Service bietet der Sozialsprengel Leiblachtal
ab sofort an. Seniorinnen und Senioren sowie Menschen
mit eingeschrankter Mobilitdt konnen ein umweltbewuss-
tes Angebot zur sinnvollen Freizeitgestaltung in Anspruch
nehmen. Mit zwei E-Rikschas des Sozialsprengel Leiblach-
tal konnen die schonsten Orte des Leiblachtales, die viel-
leicht nur schwer mit den oOffentlichen Verkehrsmitteln
erreichbar sind, besucht werden. Drei weibliche und vier
mannliche ausgebildete RikschapilotInnen stellen ihre Pe-
dalkraft dem Sozialsprengel Leiblachtal ehrenamtlich zur
Verfiigung und bringen ihre Géste sicher und bequem ans
Ziel. Je nach Wetter kann so bis zu zweieinhalb Stunden
wiahrend der gemiitlichen Tour die Umgebung und der
Fahrtwind in den Haaren genossen werden. Bei den indi-
viduellen Routen konnen Pausen eingeplant werden, aber
auch kurzfristige Stopps sind natiirlich méglich, bei denen
Gespriche und Beziehungen, auch zwischen FahrerInnen
und Gisten entstehen konnen. Die Zeiten fiir die Rikscha-
fahrten sind Montag bis Freitag von 9.30 bis 12.00 Uhr,
von 13.30 bis 16.00 Uhr und von 16.30 bis 19.00 Uhr. Auch
»goldene® Herbsttage bieten sich noch fiir gemiitliche Aus-
flugsfahrten an. Bei Regen wird nicht gefahren. Reservie-
rungen und Auskiinfte sind bei Rosi Flatz im Sozialspren-
gel Leiblachtal moglich.

Die Rikscha ist eine Erfindung aus Japan. Rikscha kommt
vom japanischen Wort ,,Jin-riki-sha“, iibersetzt bedeutet es
»Manneskraftmaschine® (,,Jin“ — Mann, ,,riki“ - Kraft und
»sha“ — Maschine).

Die Erfindung war urspriinglich fiir Européder in Tokio
gedacht, die die engen japanischen Sénften nicht benut-
zen konnten. Heutzutage sind Rikschas in vielen Stiddten
ein beliebtes Fortbewegungsmittel. Sie tragen vielerorts zu
einer positiven Okobilanz bei. Rikschas erzeugen keine Ab-
gase, verbrauchen keine fossilen Energien und férdern zu-
dem soziale Kontakte.

Der Sozialsprengel Leiblachtal kann, dank der Mithilfe
von finanziellen Forderern, gleich zwei der 6kologischen
Fortbewegungsmittel zur Verfiigung stellen. Mit Unterstiit-
zung der Raiffeisenbank am Bodensee, der Firma Kmenta
& Partner GmbH und dem Atelier fiir Floristik steht eine
E-Rikscha bereit, bei der zwei Fahrgaste gleichzeitig die
Ausfahrt genieflen konnen. Erweitert wird das Angebot
mit einer Rollstuhlrikscha. Mit den Sponsoren Hypo Vor-
arlberg Bank AG, dem HMP-Versicherungsbiiro und dem
Sozialzentrum Josefsheim wurde das auffillige Fahrrad
mit der besonderen Plattform angeschaftt und so kénnen
auch Menschen mit Rollstuhl an den Ausflugsfahrten teil-
nehmen. Natiirlich kénnen auch beide umweltfreundliche
Fahrzeuge gleichzeitig reserviert werden.

Kontakt Rikschafahrten:
rosi.flatz@sozialsprengel.org
Tel 0664 2114785 oder +43 5573 85550

Weiter Informationen zum
Sozialsprengel Leiblachtal:
www.sozialsprengelleiblachtal jimdofree.com




Special Olympics fff‘ “:‘fﬁ.
Osterreich §a®27
Fachverband Vorariberg ﬁﬁ

Gelebte Inklusion soll ,NORMAL* sein

Der Sportverein SV Typico Lochau lebt das Motto ,Spa an der Bewegung®. Wir planen mit euch
gemeinsam Fulball zu spielen, Ballspiele durchzuflihren und an sportlichen Vereins - Veranstaltungen
teilzunehmen.

Wir méchten das Interesse bei Familien / Angehorigen mit beeintrachtigen Menschen, mit

Kindern ab dem flinften Lebensjahr aus dem Leiblachtal, wecken. Auch Menschen mit h6herem
Unterstiitzungsbedarf werden damit angesprochen. Wir laden euch herzlich zu einer Kontaktaufnahme
und einem vereinbarten ,Schnuppertraining“ ein.

Rahmenbedingungen / wir bieten an

o Gemischte Gruppen
- Wahrend reguldrem Trainingsbetrieb

o Treffen finden alle zwei Wochen statt (ausgenommen in den Ferienzeiten)
- Dauer 1,5 Stunden
- Wetterunabhangig

o Erfahrener familienfreundlicher Verein
o Kooperation mit Special Olympics
o Erfahrenes TEAM und Kontaktaufnahme:

Heidi Rauch / Dipl. Sozialbetreuerin, angehende Ubungsleiterin MmB

Mobil: 0664 54 55 900

E-Mail: heidi-rauch@gmx.at

Diana Binder / Kindertrainerin und Ausbildung in der Psychomotorik

Mobil: 0650 26 08 948

E-Mail: dianabin1973@gmail.com

Ralf Renoth / Nachwuchsleiter, Vorstandsmitglied, angehender Ubungsleiter MmB
Mobil: 0676 37 44 280

E-Mail: ralf.13.rr@gmail.com

»Wie sich ein Mensch bewegt — so fiihlt er sich”
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Musikverein Hohenweiler

Klopapierchallenge

Wiahrend der Corona Krise wurde in den sozialen Netz-
werken zur Klopapierchallenge aufgerufen, auch wir wur-
den zu dieser Challenge vom Musikverein Niederstaufen
nominiert. Wir lieflen uns natiirlich nicht zweimal bitten
und drehten an einem Nachmittag ein Video. Mit Marsch-
klangen, Trompetensignal und technischer Hilfe wurde die
»Nachbarschaftshilfe“ an den MV Niederstaufen tiber die
Grenze gehoben. Wir freuen uns bereits darauf, uns wieder
zu treffen und darauf anstoflen zu kénnen. Wer nun neu-
gierig ist auf unser Video, findet dieses auf unserer Face-
book- und Instagramseite.

Maiblasen einmal etwas anders

Auch das traditionelle Maiblasen konnte auf Grund der
Corona-Krise nicht stattfinden. Stattdessen regte der Blas-
musikverband, anldsslich des Tages der Blasmusik am
3. Mai, dazu an, dass MusikantInnen gemeinsam mit den
Klédngen aus dem Radio zwei Méarsche durch das Land klin-
gen zu lassen. Auch einige Musikanten trafen sich an ver-

schiedenen Stellen in Hohenweiler und unterstiitzen diese
tolle Idee!

Sommerblaswoche

Da wir heuer wegen der Corona-Krise unser traditionelles
Maiblasen leider nicht durchfithren konnten, veranstalte-
ten wir im Juli unsere “Sommerblaswoche” und gingen von
Haus zu Haus. Dabei waren wir nicht, wie sonst {iblich, in
unserer Musiktracht unterwegs, sondern in unserem neu-
en Sommer-Outfit: Musik-T-Shirt und kurze Hose. Das
Wetter meinte es im Grofien und Ganzen gut mit uns Mu-
sikantInnen und wir konnten unsere Routen mit ein paar
Ausweichterminen gut durchziehen. Trotz der aktuellen
Umstdnde hat uns die Sommerblaswoche sehr viel Freude
bereitet und wir genossen nach der langen Pause die sché-
nen Stunden zusammen. Danke auch an euch Howilar und
Howilarinna, fiir das zahlreiche Offnen eurer Tiiren und
fiir die Spenden und Verpflegung unterwegs. Wir freuen
uns schon aufs nachste Jahr und hoffen, dass wir dann wie-
der unser traditionelles Maiblasen durchfithren konnen.

Terminvorankiindigung:
22.11.2020 Ciciliensonntag

Hallo Zusammen,

wir méchten uns zuerst bei euch vorstellen. Wir sind die
Jungmusik Zemm simma MEH, also genauer gesagt der
Musiknachwuchs der Musikvereine Moggers, Eichenberg
und Hohenweiler. Bei regelméafligen Proben sowie Auftritte
treffen wir uns und musizieren gemeinsam.

Das Highlight in unserem Kalender ist sicher unser Jung-
musiklager. Dieses Jahr fand das Lager von 30. Juli bis
2. August am Lohorn in Lochau statt. Zum Gliick durften
wir es aufgrund der aktuell schwierigen Lage stattfinden
lassen. In diesen vier Tagen wurde viel geprobt und ein-
studiert, aber auch das Miteinander mit vielen Aktivititen
gestarkt. Zum Abschluss des Lagers durften wir die geprob-
ten Lieder, aber auch eine Rasenshow, unseren Familien,
Freunden und Bekannten, zum Besten geben.

Wir suchen immer weitere Unterstitzung!
Du spielst bereits ein Instrument und mdochtest bei uns
dabei sein? Du mochtest ein Instrument lernen, bist dir
aber noch nicht sicher welches? Dann melde dich bei uns!
Jugendreferenten: Laura Rauch 0650 2801958,

Verena Steurer 0650 6623795



SC-Hohenweiler

Instandhaltungsarbeiten rund um die
Sportanlage Werner Maurer

Gerade nach der vielversprechenden Hinrunde und der
ausgezeichneten Vorbereitung waren die Erwartungen an
das Frithjahr 2020 grof3. Wir waren als Verein sehr ent-
tauscht tber den Covid-19-bedingten Saisonabbruch.
Unser Vorstandsteam hat sich dann zusammen mit allen
HelferInnen kurzer Hand entschlossen, das Beste aus der
»fussballfreien Zeit (Mérz bis Juni) zu machen und eini-
ge Arbeiten an der Clubanlage zu verrichten. Das rund  Vielen Dank an die fleiBigen Helferinnen
30-Kopfige Team hat mit groflem Einsatz und vielen eh- und Helfer:

renamtlichen Stunden die nachfolgenden Instandhaltungs-

arbeiten umgesetzt: Elmar Brugger, Kurt Raab, Nolde Lasser, Fuxel, Schwendi,
Werner Maurer, Mario Rupfle, Riccy Fink,

« Erneuerung der Ersatzbanke nach Sturmschaden Reinhard Haltmayer, Christoph Kogler, Simon Nuf$bau-

o Zaunerneuerung nach Sturmschaden mer, Roland Rupfle, Theresa Leite, Johannes Hefel, Fabian

» Sanierung Gemeinschaftsdusche Ponticelli, Thomas Osterle, Fabio Pfleger, Wolfgang Praml,

o Erweiterung Pflasterung Andreas Boch,

o Platz- und Rasenpflege Haupt- und Trainingsplatz Evi Fink-Zani, Bettina Falkner, Carina Haltmayer, Sonja

o Sprecherkabine-Grundreinigung (& Sound-Check) Geiger-Spieler, uvm. mit weiterer freundlicher

.................................................................................................................. Unterstiitzung der Gemeinde Hohenweiler
(inkl. Bauhof-Team)

Heimspiele im Herbst 2020

Nachfolgend die Heimspieltermine des
SC Hohenweiler (1. Mannschaft, 1b Mannschaft,
Frauenmannschaft, Nachwuchs).

Zum Zeitpunkt der Datentibermittlung waren noch
nicht alle Spieltage (Anstof3zeiten) fixiert, deshalb
kann nur eine grobe Terminangabe erfolgen.

Genauere Informationen konnen unter www.vfv.at

Nach zwei erfolgreichen Jahren beim :  eingesehen werden.
Landesligisten FC Sulzberg kehrt Patrick Eller
zurick zu seinem Stammverein . Samstag, 17. Oktober 2020
Dietrich Luft+Klima SC Hohenweiler 72. :  Samstag, 31. Oktober 2020

i Samstag, 7. November 2020
In insgesamt 43 Pflichtspielen fiir Sulzberg erzielte Patrick Samstag, 14. November 2020

30 Tore, davon 13 im vergangenen Herbst. Wir freuen uns
ihn wieder auf der Sportanlage Werner Maurer begriissen
zu diirfen!

Servus dahoam, Pit!

& | VEREINE
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»Mddchen an den Ball Training" startete am 11. September 2020

In Zusammenarbeit mit dem VFV findet immer am Freitag
auf der Sportanlage des FC Horbranz das ,,Méddchen an den
Ball Training“ statt. Mitmachen kénnen Madchen im Alter
von 7 bis 14 Jahre.

Ort: FC Horbranz, FuBballplatz
Zeit: Freitag, 16 bis 17 Uhr

Du bist aus dem Raum Leiblachtal und hast Lust fiir dich
mal das Fussballtraining auszuprobieren, dann schau doch
beim Stiitzpunkt in Horbranz vorbei. Es gibt im Leiblach-
tal bereits eine Frauenmannschaft (SPG Leiblachtal). Dort
konnen die Madchen dann ab dem 14. Lebensjahr mit-
spielen. Kooperationsvereine SV Lochau, FC Horbranz,
SC Hohenweiler

Weitere Informationen unter: www.vfv.at
Kontakt: Stiitzpunktleiterin Julia Seeberger,
Tel 0699/11064948, julia.seeberger@gmx.at

Trainerteam verlangert bei den Paschanga 2.0-Ladies

Mit dem Betreuerteam bestehend aus Trainer Heinz
Winkler, Torfrautrainer Elmar Brugger und Athletiktraine-
rin / Betreuerin Brigitte Haest stehen auch in der kommen-
den Saison 2020/2021 bewidhrte Krifte an der Seitenlinie
der SPG Leiblachtal. Nachdem die Mannschaft um Kapita-
nin Elisa Wucher in der abgebrochenen Saison wie auch in
der Saison auf Platz 2 stand, wird auch in der neuen Spiel-

zeit ein Platz in den Top 2 angestrebt. Zudem ist auch das
Erreichen des Cupfinales, das im Juni 2021 voraussichtlich
in Hohenweiler ausgetragen wird, ein weiteres grofies Sai-
sonziel.

Wir witnschen viel Erfolg dabei




In Hohenweiler schlaft der Fussball nicht

Die Nachwuchsarbeit beim SC Hohenweiler 72 trigt Friich-
te. Seit 4 Jahren ist das Trainerteam Richard Fink, Reinhard
Haltmayer und Rupfle Mario im Einsatz und kénnen mit
Stolz von folgenden Zahlen berichten.

Gesamt werden momentan 45 Nachwuchskinder betreut
und sportlich wie sozial geférdert. Aufgrund dieser Zahlen
ist auch das Trainerteam seit diesem Jahr grofSer geworden.
Marion Rupfle ist federfithrend bei unserer neugegriinde-
ten Ballschule eingeteilt.

Harald Wolf und Ralf Demmeler verstirken uns nach
Moglichkeit bei den Mannschaftsbetreuungen im
nings und Spielbetrieb.

Trai-

Dieses tolle Video sollte man
gesehen haben, einfach den QR Code
scannen und schon kann es los gehen!

Die SC Kids teilen sich wie folgt auf

« 30 Kinder werden in den Mannschaftsklassen U11, U9
und U7 vom bewiéhrten Trainerteam

« 2 bis 3 mal die Woche betreut

« 12 Kids sind in der neu gegriindeten Ballschule bei
Marion Rupfle 1 mal die Woche mit viel Spaf§
und Ehrgeiz dabei

o 3 Nachwuchsspieler sind beim FC Horbranz im Einsatz

Unsere Trainingstage sind Mittwoch und Freitag (Ballschu-
le nur Freitag). An den Wochenenden stellen die Jungprofis
bei ihren Matches, mit viel Spass und mit vielen Fans im
Riicken, ihr Kénnen unter Beweis. Kommt einfach vorbei
und iiberzeugt Euch von unserem Teamspirit.

Bericht: Rupfle Mario, Nachwuchsleiter SC Hohenweiler 72
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Unser Volleyballteam braucht Verstarkung und
dafir suchen wir genau dich!

Du hast Lust auf Spaf3, Teamgeist, motivierende Mitspie-
ler und neue Freunde, dann bist du bei uns genau richtig.
Bei uns ist jeder herzlich willkommen, egal ob klein oder
grof3, jung oder junggeblieben, mit oder ohne Erfahrung.
Komm vorbei, probiere es aus und erfahre selbst wie viel
Spafl es macht. Wir trainieren immer montags von 20:15
fiir ca. zwei Stunden im Hokus. Wir freuen uns auf dich!
Bei weiteren Fragen stehen wir dir gerne zur Verfiigung.

Kontakt:
Dennis van den Broeke
Tel: 0660 2114321

Text und Bild: Sutter Melanie

Howilar Rutschbuggilar

Nach einem doch nicht so lustigen Jahr, wollen wir den-
noch versuchen, so viele lustige Storys oder Bilder tiber
Leute aus Hohenweiler und unserer Nachbargemeinden
zusammen zu bekommen, um unsere Faschingszeitung
Anfang 2021 mit der bereits 5ten Ausgabe herauszugeben.

Wir glauben so, eventuell doch das ein oder an-
dere Lacheln in eure Gesichter zu zaubern.
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Um das aber realisieren zu kénnen sind wir auf eure Hil-
fe angewiesen. Thr habt eventuell etwas lustiges von euren
Verwandten, Freunden, Nachbarn, ... das in die Faschings-
zeitung gehort, dann schickt bitte Bilder oder Storys (auch
in Stichwortform) an faschingszeitung@rutschbugglar.at
(wird nattirlich vertraulich behandelt).

| ++++ S.Ausgabe ++++ Fasching 2021 ++++ Preis: ist und bleibt die Preisfrage ++++

Vielen Dank!
Eure Howilar Rutschbugglar



Aus der hokus-Kuche

TomatensoBe

ichlandat

2kg Bio Tomaten

200 ml Olivenol

5 - 6 Stiick Knoblauchzehen

1 Handvoll frisches Basilikum
Salz, Pfeffer

o Die Tomaten kurz in das kochende Wasser geben,
dass sie sich besser schilen lassen.

« Im Topf Ol erhitzen, Knoblauch kurz anbraten,
dann die grob geschnittenen Tomaten dazugeben.

o Ca. 30 min. aufkochen lassen, Basilikum und Krauter
dazugeben. Gut mixen, nochmals ca.10min. kurz
aufkochen Tomatensof®

» Tomatensauce in sterilisierte, ausgekochte Schraub- 2020

gléser fiillen.

« Gliser verschliefSen und auf den Kopf stellen.

Gnocchi

1 kg mehlige Kartofteln
150 g Dinkelmehl

150 g Grief3

1 Eigelb

Salz, Pfeffer

o Kartoffeln mit Schale kochen, schilen, durchpressen.

« Restliche Zutaten dazugeben und zu einem
geschmeidigenTeig verarbeiten, 1 Stunde ruhen lassen.

« Kartoffelteig zu einer Rolle formen, etwa 2 cm breit
davon 2 cm lange Stiicke schneiden.

« mit einer Gabel Rillenmuster hineindriicken,
ins leicht kochende Salzwasser geben.

» Wenn die Gnocchi fertig sind, schwimmen sie oben.

« Absieben und beliebig servieren z. B. mit Tomatensauce

Viel SpaB beim Ausprobiern,
eure Ozgil Genc
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o eva thaler

Kursbeitrag

10 x 1 Stunde: 150 Euro
Ehepartner oder Lebenspartner,
Senioren mit kleiner Pension, Studenten
zahlen zahlen ermdapigt 140 Euro.

Bei Buchung aller drei Kurse
reduziert sich der letzte Kursbeitrag
um 30 Euro.

Mitzubringen
Matte, Decke, Socken, Neugier

Anmeldung
Bitte bis spatestens zwei Wochen
vor Kursbeginn

Die Kurse finden im Bewegungsraum
des Kindergartens Hohenweiler,
Dorf 45 statt.

Kurse jeweils am Montag
von 18.30 bis 19.30 Uhr

Eva Thaler, T 0699/10776899
thaler.eva®@gmx.at
www.feldenkraisbelebt.com

feldenkrais

berthren_bewegen_beleben

beweglich
sein
ein leben
ang

Bewegungen im Alltag

Gehen, Stehen, Sitzen, Rennen, Wandern, Drehen...
wird mit Feldenkrais beschwingt, dynamisch, kraftvoll
und jugendlich.

Rickenbeschwerden, Schwindel, Mldigkeit,
Tinnitus, Nackenbeschwerden... werden positiv
beeinflusst oder verschwinden ganz.

Begeben Sie sich mit mir auf eine experimentelle
Entdeckungsreise und entfliehen Sie dadurch ganz
nebenbei Ihrem Alltag!

Block |

14./21.09.2020
05./12./19.10.2020
02./09./16./23./30.11.2020

Block II
18./25.01.2021
01./22.02.2021
01./08./15./22.03.2021
12./19.04.2021

Block Il

26.04.2021
03./10./17./31.05.2021
07./14./21./28.06.2021
05.07.2021

N | VERSCHIEDENES
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Veranstaltungen - Uberblick

o
S
N 31.10.2020 20.00 Uhr Zindschnur & Bénd, Einlass ab 19.00 Uhr
o
Q0
K]
=
(o]
o
N
&
- 11.11.2020 16.00 Uhr Martinsfest mit Ausklang im hokus, KG/Elternverein Pfarrkirche
3 und hokus
QE, 22.11.2020 10.00 Uhr Cicilien- und Kekslesonntag, Pfarrkirche und Pfarrhaus
5
=z
o
I
&
o 24.12.2020 Friedenslichtaktion, Jugendfeuerwehr Feuerwehrhaus
'g 24.12.2020 17.00 Uhr Kindermette, Pfarrkirche
Q 31.12.2020 14.00 Uhr Silvesterblasen, Musikverein
o
[a)



Raiffeisen
Meine Bank

Samstag, 31.10.2020 im hokus in Hohenweiler
20 Uhr — Einlass ab 19 Uhr

€ 27,40 inkl. Gebuhren, € 17,50 inkl. Gebuhren
(Jugendliche und Kinder)

Karten im Gemeindeamt Hohenweiler— oder auf www.reservix.at erhiltlich.

N | VERANSTALTUNGEN



Impressum

»Hohenweiler Leben® erscheint 2020/2021 zu folgenden Terminen:

im Dezember 2020 (umfasst Dezember bis Februar) Redaktionsschluss: 1. November 2020
im Mdrz 2021 (umfasst Mirz bis Juni) Redaktionsschluss: 1. Februar 2021
im Juli 2021 (umfasst Juli bis September) Redaktionsschluss: 1.Juni 2021

im Oktober 2021 (umfasst Oktober bis November) Redaktionsschluss: 1. September 2021

Herausgeber: Gemeinde Hohenweiler

Layoutkonzept: coop4 kommunikationsdesign, Monika Rauch
Gestaltung: Gemeinde Hohenweiler

Auflage: 550 Stiick, kostenlos fiir alle Haushalte von Hohenweiler
Fotos: wenn nicht anders erwahnt - Gemeinde Hohenweiler

Beitrage mit Namen der Verfasserin bzw. des Verfassers piinktlich per Mail an: sabrina.auer@hohenweiler.at
Fotos bitte separat mailen. Wir bitten um Verstdndnis, dass verspdtete Beitrcige erst in der
ndchsten Ausgabe veroffentlicht werden.

Einschaltungen fiir Ortsanséssige sind kostenlos. Ansonsten gilt:
Druckkostenbeitrag fiir eine A4-Seite 120 Euro, A5-Seite 70 Euro, A6-Seite 40 Euro
(ausgenommen sind soziale und gemeinniitzige Einrichtungen).

www.hohenweiler.at



